@ Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Trauergesprichsabende |
I —

Fiir Menschen, die um einen Partner, Eltern,
Kinder, Angehorige oder Freunde trauern.

TRAUERGEFUHLE
2020 Geht es nur mir so?

WAS STARKT IN DER TRAUER?
2020 Was brauche ich? Was tut mir gut?

GEDENK- UND FEIER-TAGE

Wie gestalte ich diese besonderen Tage?

TRAUER = VERANDERUNG

Wer/wie bin ich heute?

jeweils 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
im Malteser Hospiz-Zentrum
An Vierzehnheiligen 9, 36039 Fulda

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Kostenbeitrag: 3 Euro pro Abend

Information und Anmeldung

Malteser Hospiz-Zentrum | Tel. 0661 — 86977-250 oder
hospizzentrum.fulda@malteser.org




Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Wir laden Trauernde ganz herzlich zu den Ge-
sprachsabenden in das Malteser Hospiz-Zentrum
ein.

In Begleitung von qualifizierten Trauerbegleiterin-
nen konnen sie dort Erfahrungen und Gefiihle tei-
len, von Erlebnissen erzdhlen und die eigenen
Kraftquellen aufspiiren.

,Wer um einen geliebten und vertrauten Menschen
trauert, der erlebt sich oftmals gegeniiber unzahli-
gen neuen Herausforderungen und Fragen. Da
kann es helfen, gemeinsam mit anderen betroffenen
Menschen nach Losungen zu suchen und neue
Wege zu erarbeiten.”, erklaren Margarethe Rohnke
und Sonja Braun vom Leitungsteam der offenen Ge-
sprachsabende.

Es handelt sich um ein offenes Gesprachsangebot
flir trauernde Menschen zu unterschiedlichen Fra-
gestellungen, die in einem Trauerprozess bedeut-
sam werden konnen.

Die thematischen Gesprachsabende kénnen jeweils

einzeln besucht werden.

Die Teilnehmerzahl ist auf 13 Personen begrenzt.



